Mit navn er Sonja Houlberg Pallesen og jeg er 58ar.

Privat er jeg gift med Sven Erik. Sammen har vi tre voksne barn pa henholdsvis 25ar,
30ar og 32ar.

Jeg er butiksuddannet ved Coop, jeg er kontoruddannet ved Retten i Varde.

Jeg har veeret ansat som kommunal dagplejer i 24ar.

| 2020 afsluttede jeg min uddannelse som paedagogisk assistent ved UC Syd i
Esbjerg.

Jeg vaegter et godt foraeldresamarbejde, hvor | som forzeldre faler jer trygge ved af
aflevere jeres barn hos mig. Jeg afslutter gerne dagen med en opsummering af
dagens forlab med sjove/sgde/tankevaekkende historier om jeres barns udtalelser
0g gerninger.

Jeg er bevidst om det enkle barns behov, hvad der skal styrkes, jeg sikrer, at jeres
barn bliver stimuleret optimalt, motorisk og socialt ud fra en anerkendende tilgang.
Jeg leerer dit barn at konfliktlgse med ord. Jeg er meget bevidst om sund kost, jeg
laeser hgjt og synger for bgrnene, jeg leerer barnene at blive selvhjulpne.

Jeg har indrettet mit hjem med henblik pa, at b@rnene mader forskellige former for
fordybelse og legemuligheder, hvor de ogsa kan udfolde sig motorisk pa flere plan -
savel rolig leg med legoklodser, dukkekrog, hule, lzesehjarne, legekgkken o.l. men
ogsa til mere aktiv leg med ribber, puderum, stepbreet, klatreplatform og madrasser
til kolbgtter o.l.

Jeg veegter udemiljget — savel pa egen legeplads, som ved de omkringliggende
naturskanne omrader, som Tistrup byder pa. Besgg hos lokale landmaend og deres
dyr, besgg i anlaegget — aktiviteterne afstemmes efter arstiderne og bgrnenes
individuelle behov.

Jeg har 5 sk@nne og kompetente kollegaer, som jeg mgdes med i legestuen, pa
legepladsen, vi mgdes ogsa privat hos hinanden, derved oplever jeres barn tryghed
og genkendelighed i forbindelse med gaestepleje.



